
済々黌高等学校 月別練習計画（運動部活動・同好会） ◯：練習 △：１時間程度の練習 □：大会・練習試合等 ×：休み

日 曜日 男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子

1 木 中間考査 同心会
大学訪問 × △ × × × × × × × ○ × × × × × × × △ × △ △ △ ×

2 金 中間考査 物故黌長墓参会 ○ ○ ○ ○ ○ △ △ ○ △ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

3 土 第2回英検（1次） ○ ○ ○ □ ○ ○ ○ × ○ □ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ □ ○ ○ □ □ ○

4 日 × × ○ □ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ × □ × × □ × ○ □ □ ×

5 月 ○ ○ ○ ○ ○ △ △ △ △ ○ △ △ ○ ○ ○ ○ △ ○ ○ ○ ○ ○ ○

6 火 ①難関大対策
講座開始 SC

○ × × × △ △ × ○ △ × × × △ △ ○ × × △ × × × × ×

7 水 △ ○ △ △ △ △ △ △ △ ○ △ △ △ △ ○ △ △ △ ○ △ ○ △ ○

8 木 ②２学年保護
者会6,7限

× ○ △ △ × × △ × × ○ △ △ × × × △ △ △ ○ △ ○ △ △

9 金 □ ○ △ ○ ○ △ △ △ △ ○ △ △ ○ ○ ○ ○ △ ○ ○ ○ ○ △ ○

10 土 ①②駿台ﾊｲﾚﾍﾞﾙ
③進研模試Ｗ

□ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ × ○ ○ ○ □ ○ ○ × × × ○ × × ○

11 日 □ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × ○ □ × ○ ○ ○ × ○ × × ×

12 月 スポーツの日 ○ ○ × □ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ × × × × △ ○ ○ × × × ○

13 火 朝の読書週間 △ × × × △ △ × ○ △ × × × △ × ○ × × △ × × × × ×

14 水 △ ○ △ △ △ × × △ △ ○ △ △ △ △ ○ △ △ △ ○ △ ○ △ ○

15 木 講演会 × ○ △ △ × × △ × × ○ △ △ × △ × △ △ △ ○ △ △ △ △

16 金 ②大学出張講義
5､6限

○ ○ ○ ○ ○ △ △ △ △ ○ △ △ ○ ○ ○ ○ △ ○ ○ ○ ○ ○ ○

17 土 東大京大入試
オープン

○ □ ○ □ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ □ ○ ○ ○ ○ □ ○

18 日 東大京大入試
オープン

× □ ○ □ ○ ○ ○ ○ ○ × × × × × × × × × × × □ × ×

19 月 ○ △ ○ ○ ○ △ △ △ △ ○ △ △ ○ ○ ○ ○ △ ○ ○ ○ ○ ○ ○

20 火 SC来校日 △ × × × △ △ × ○ △ × × × △ × ○ × × △ × × × × ×

21 水 △ ○ △ △ △ △ △ △ △ ○ △ △ △ △ ○ △ △ △ ○ △ ○ △ ○

22 木 × ○ △ △ × × △ × × ○ △ △ × △ × △ △ △ ○ △ △ △ △

23 金 ○ ○ ○ ○ ○ △ △ △ △ ○ △ △ ○ ○ ○ ○ △ ○ ○ ○ △ ○ ○

24 土 □ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ □ □ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

25 日 × × ○ ○ ○ □ □ × × ○ □ □ × × × × × × × ○ × × ×

26 月 ○ ○ ○ ○ ○ △ △ △ △ ○ △ △ ○ ○ ○ ○ △ ○ ○ ○ △ ○ ○

27 火 SIP交流授業Ⅲ △ × × × △ △ × ○ △ × × × △ × ○ × × △ × × × × ×

28 水 ③校内模試 △ ○ △ △ △ △ △ △ △ ○ △ △ △ △ ○ △ △ △ ○ △ ○ △ ○

29 木 ③校内模試(123限
＋平常授業) × ○ △ △ × × △ × × ○ △ △ × △ × △ △ △ ○ △ △ △ △

30 金 ③遠足 ○ ○ × ○ ○ △ △ △ △ ○ △ △ ○ ○ ○ ○ △ ○ ○ × △ ○ ×

31 土 ①②進研模試Ｗ
③進研模試Ｍ

□ × ○ ○ ○ □ □ □ ○ ○ □ □ ○ ○ × ○ × × ○ ○ ○ × ○
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